
令和５年４月分　地域特産農産物　旬間カレンダー　発信日　令和５年３月22日（水）　発信者　㈱丸勘山形青果市場     　　

上旬 中旬 下旬

4月1日～4月10日 　4月11日～4月20日 　4月21日～4月30日

出荷予想数量（kg） 出荷予想数量（kg） 出荷予想数量（kg）

1 ◎ おかひじき 山形市 60 100 100

2 ◎ 山形赤根ほうれんそう 山形市 少量 少量 ―

3 ○ ふきのとう 山形市・天童市 50 30 20

4 ○ うど 山形市・天童市 30 50 100

5 ○ たらのめ（ハウス・露地） 山形市・天童市 少量 少量 少量

6 ○ こごみ（ハウス・露地） 山形市・寒河江市 50 70 80

7 ○ 葉わさび 朝日町 少量 少量 少量

8 ○ ぶなしめじ 山形市 300 300 300

9 アスパラガス 山形市・寒河江市 300 300 500

10 ギンボ 山形市・天童市 ― 50 100

11 ほうれんそう 山形市 100 100 100

12 五月菜 山形市 200 200 200

13 くきたちな 山形市 100 100 100

14 にら 山形市 10 30 50

15 ブロッコリー 山形市・天童市 ― 100 200

16 スティックブロッコリー 山形市 100 100 100

17 長ねぎ 山形市 200 300 300

18 きゅうり 山形市 200 500 1,000

19 ハウスいちご（おとめ心） 山形市 50 300 800

20 ハウスいちご（とちおとめ） 東根市 100 100 100

21 加温さくらんぼ（紅さやか・佐藤錦） 村山市・東根市 20 30 200
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