
令和8年2月分　地域特産農産物　旬間カレンダー 　　　発信日：令和8年1月24日(土）　　　発信者：㈱丸勘山形青果市場

上 旬 中 旬 下 旬

　2月1日～2月10日 　2月11日～2月20日  2月21日～2月28日

出荷予想数量（kg） 出荷予想数量（kg） 出荷予想数量（kg）

1 ◎ 堀込せり 山形市 1,500 1,500 1,000

2 ◎ 山形赤根ほうれんそう 山形市・中山町 700 700 700

3 ○ 越冬キャベツ 山形市・寒河江市 2,000 2,000 2,000

4 ○ 越冬だいこん 寒河江市 800 800 800

5 ○ ふきのとう 寒河江市 10 20 20

6 ○ たらのめ 東根市 30 30 30

7 ○ うるい 天童市 50 50 50

8 ○ ぶなしめじ 山形市 1,500 1,500 1,500

9 長ねぎ 山形市 1,000 1,000 1,000

10 五月菜 山形市 100 100 100

11 みずな 山形市 500 500 500

12 こまつな 山形市 1,000 1,000 1,000

13 アスパラ菜 村山市 1,000 1,000 1,000

14 ほうれんそう 山形市 1,000 1,500 1,500

15 スティックブロッコリ- 山形市 500 500 500

16 丸干し大根 尾花沢市 300 300 300

17 いちご（とちおとめ） 東根市 250 300 350

※予想出荷数量は上・中・下旬毎の１０日間の合計
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