
令和８年10月分　地域特産農産物　旬間カレンダー

上旬 中旬 下旬

10月01日～10月10日 　10月11日～10月20日 　10月21日～10月31日

単日出荷予想数量（kg） 単日出荷予想数量（kg） 単日出荷予想数量（kg）

1 ◎ 山形青菜 村山市・山形市 ― 1,500 1,500

2 ◎ 堀込せり 山形市 ― ― 300

3 ◎ もってのほか 山形市 500 1,000 1,000

4 ○ 食用ぎく 山形市 500 400 400

5 ○ ぶなしめじ 山形市 2,000 2,000 2,000

6 ○ 原木なめこ 西川町・寒河江 150 150 150

7 ○ くろべえなす 寒河江市・中山町 5,000 3,000 2,000

8 漬けなす 山形市 500 300 100

9 長なす 寒河江市・中山町 3,000 2,000 1,000

10 きゅうり 村山市 8,000 8,000 6,000

11 トマト 山形市 3,000 2,000 100

12 房取りトマト 山形市 10,000 10,000 3,000

13 ミニトマト 山形市 3,000 2,000 1,000

14 パプリカ 山形市 400 400 200

15 いんげん 山形市 1,000 1,000 500

16 オクラ 山形市 400 400 200

17 さといも 村山市 4,000 4,000 3,000

18 だいこん 山形市・尾花沢市 25,000 25,000 25,000

19 さつまいも 山形市・尾花沢市 3,000 5,000 3,000

20 長ねぎ 天童市 40,000 40,000 40,000

21 ほうれんそう 山形市 1,000 1,000 1,000

22 しゅんぎく 山形市 500 500 800
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23 アスパラ菜 山形市 500 500 500

24 はくさい 山形市 10,000 10,000 10,000

25 秘伝豆 寒河江市 3,000 2,000 2,000

26 ブロッコリー 山形市・中山町 4,000 4,000 4,000

27 カリフラワー 山形市 5,000 5,000 5,000

28 あけび 朝日町 200 200 ―

29 庄内柿 山形市・寒河江市 30,000 30,000 20,000

30 りんご 朝日町・天童市 40,000 40,000 50,000

31 ラ・フランス 天童市・東根市 ― 60,000 80,000

32 スチューベン 天童市・山形市 3,000 3,000 1,000

33 シャインマスカット 天童市・東根市 30,000 20,000 20,000

※出荷予想数量は上・中・下旬毎の10日間の合計


